
 

Déniv

Distance

Mardi 200

27/2

0,00 € Acc. Gépéto

Vendredi 600

1/3

16,00 € Acc. Jackie

Mardi 195

5/3

12,00 € Acc. Gabriel

Vendredi 170

8/3

32,50 € Acc. Gépéto

Mardi 125

12/3

7,20 € Acc. Gépéto

Baren, Cabane de la plagnette 

10,3

9,2

3h15

RDV 09 h 30, SDF Encausse  

3h10

RDV 13 h 30, SDF Encausse ou 14 h00 Saint Marcet

       ORGANISATION DES SORTIES : 

         Le vendredi pour  bons marcheurs sur des itinéraires variés, entre 2 et 4 h de marche avec des dénivelés significatifs.

     Les sorties envisagées seront annulées si la météo est défavorable.  

        Le mardi pour tous marcheurs, effectuées sur des itinéraires variés avec peu de dénivelé, au rythme des plus faibles, entre 2 et 3 h de marche

       l'après-midi, de septembre au 15 mai , ( le matin en été, pour éviter la chaleur. ).

Niveau ObservationsDuréeLieu départ et Itinéraires

8

    Consultez votre messagerie la veille après 20 heures,  le matin 10 h, pour les sorties en après-midi

Dates 

2h40

CO-voit :par véhicule

Encausse les thermes, Jonquilles RDV 13 h 30, SDF Encausse 

RDV 09 h 30, SDF Encausse 

RDV 13 h 30, SDF Encausse  13h40 accès bois Passabet

3h00

3h00
8,8

CO-voit :par véhicule

CO-voit :par véhicule

CO-voit :par véhicule

CO-voit :par véhicule

Saint Marcet, sentier de la goutte Médan

Azet, Granges d'Arsoué et d'Ourtiguè.

Figarol, bois Passabet, Artigues, Fourquet

PROGRAMME  

MARS / AVRIL 2024



Vendredi 350

15/3

35,00 € Acc. Jackie

Mardi 248

19/3

16,50 € Acc. Gabriel

Vendredi 320

22/3

12,70 € Acc. Sylvie

Mardi 175

26/3

11,50 € Acc. Gépéto

Vendredi 620

29/3

33,00 € Acc. Gépéto

Mardi 187

2/4

21,00 € Acc. Gabriel

Vendredi 600

5/4

31,00 € Acc. Lucie

Mardi 200

9/4

7,50 € Acc. Lucie

8,3

6,43

9,2

RDV 13 h 30, SDF Encausse ou xx h xx lieu de départ

11,67

3h45

3h50

Beaudéan, Tour du vallon de Serris 

2h40

3h00

RDV 09 h 30, SDF Encausse 

RDV 13 h 30, SDF Encausse ou 14 h 00 Saleich

9
4h00

2h30

RDV 09 h 30, SDF Encausse  

RDV 10 h 30, SDF Encausse 

RDV 09 h 30, SDF Encausse ou xx h xx lieu de départ 

7

Bagert, boucle autour du village

RDV 09 h 30, SDF Encausse 

RDV 13 h 30, SDF Encausse 

CO-voit :par véhicule

3h00

2h35

CO-voit :par véhicule

CO-voit :par véhicule

CO-voit :par véhicule

CO-voit :par véhicule

CO-voit :par véhicule

CO-voit :par véhicule

CO-voit :par véhicule

Moutoussin, sur les les collines de Montoussin

Azas, Château de Mirabat

Laubague, l' Hermite, Coué de Casse

Mauléon Barousse, circuit des 2 ourses

Saleich,   montegut castagnede 

Campan, Le courtaou de Teilhet 



Vendredi 600

12/4

25,00 € Acc. Jackie

Mardi 360

16/4

7,50 € Acc. Gépéto

Vendredi 230

19/4

32,00 € Acc. Lucie

Mardi 186

23/4

24,00 € Acc. Gabriel

Vendredi 420

26/4

40,50 € Acc. Gépéto

Mardi 180

30/4

12,00 € Acc. Jackie

         Promenade facile pour tout public                      Randonnée sportive pour bons marcheurs, peu de difficultés                                 Itinéraire sportif pour randonneurs entraînés et équipés

Contacts  J.DAFFOS: 06 89 15 43 40 jdaffos@asptt.com      JP.THOLLET : 06 37 81  95 86 jp.tho@free.fr      G.RIVIERE  06 48 37 24 50   gabriel.riviere6@orange.fr

Camous, chemin d'Ardengost

3h15

RDV 09 h 30, SDF Encausse 

10,3
CO-voit :par véhicule

Lourde, pierre meulière, St Martin, Mont de Galié

3h10

RDV 13 h 30, SDF Encausse 

8
CO-voit :par véhicule

St Lary Soulan, lLe chemin de Traoues

3h00

RDV 09 h 30, SDF Encausse ou xx h xx lieu de départ 

10
CO-voit :par véhicule

Lortet, boucle sur les hauteurs vers Lortet

2H25

RDV 13 h 30, SDF Encausse ou xx h xx lieu de départ

6,73
CO-voit :par véhicule

Aulon (hautes Pyrénées), Autour du patrimoine naturel et 

culturel 3h15

RDV 09 h 30, SDF Encausse ou xx h xx lieu de départ 

0
CO-voit :par véhicule

Chaum, chemin de Waterloo

3h00

RDV 13 h 30, SDF Encausse ou xx h xx lieu de départ

9
CO-voit :par véhicule


